Milgram engedelmessegi
kiserlete



Ki volt Stanley Milgram

A New York-i Bronxban sziiletett 1933-ban egy magyar szarmazasu zsido csaladba. Mar fiatalon kémiai kisérletekbe kezdett, de
nem minden kisérlete volt sikeres. Az egyetemen 1954-ben szerzett bachelor (BA) diplomat allamtudomanybol. F6 szakiranya, az
allamtudomany mellett mas érdeklodési korébe tartozo kurzusokat is teljesitett, olyan teriileteken, mint a szinjatszas, a koltészet, a
vitatechnika, vagy a nemzetkozi kapcsolatok tanulmanyozasa. Az egyik nyaron Eurdpaba utazott tanulmanyttra, ahol élet€ben
eldszor lett szerelmes: a mindig szorgalmasan tanulo, elhivatott Stanley Milgram korabbi iskolasevei alatt sohasem randevuzott.
Az egyetemen tanarai kozé tartozott a pszichologia tobb teriiletén is kutatasokat végzé Gordon Allport is, aki nagy hatassal volt
palyajara Solomon Aschhez hasonldan, akinek kisérleteiben részt vett asszisztensként.

Elhunyt:1984.december 20. 51 évesen Manhattan-ben




A Milgram-kisérlet menete

* Résztvevoket toboroztak a Yale Egyetemen folytatott tanulast és emlékezetet vizsgalo kiserletekhez. Az
ujsagban megjelent hirdetés szerint a kisérlet egy orat vesz igénybe, amiert 4.50 dollaros fizetés jart. A
résztvevok 20 és 50 év kozotti ferfiak voltak.

» A kisérletvezeto elmagyarazta a kisérlet: szemelynek és a masik kisérleti személyt jatszo szinésznek, hogy a
kisérlet, amelyben részt vesznek, a biintetés hatasat vizsgalja a tanulasi folyamatra.

* A Kkiserleti szemely €s a szinész 1s kaptak egy-egy papirlapot. A kisérleti személynek ugy allitottak ezt be,
mintha az egyikre ,,tanul0”, a masikra ,,tanar” lett volna irva, €s a szerepek véletlenszerli kiosztasat
szolgalnak. A valosagban azonban semmi véletlenszerli nem volt a ,,sorsolasban”, mert mindket papirlapon
tanar” felirat szerepelt, €s a szinész egyszerlien mindig azt allitotta, hogy ove a ,,tanuld” feliratu lap.



https://hu.wikipedia.org/wiki/Fájl:Milgram_kísérlet.png

* Ezutan mindkettejuket bevezették egy szobaba, ahol a tanulét lekotozték egy székbe. Demonstracios céllal
mindketten kaptak egy 45 voltos aramuitést a székhez erdsitett készulékbdl. A tanart ekkor egy szomszédos
szobaba vezették, melyben egy generator volt 30 kapcsoldval, mindegyik mellett felirattal, melyek szerint a
feszultség 15 voltonként nétt, 15-t61 450 voltig. Ezenkivil minden felirat mellett mindsités is szerepelt,
,enyhe aramutés”-t6l ,vigyazat: sulyos aramuités”-ig. Az utolsé két kapcsold ,, XXX”-szel volt megjelolve.

» Felkérték, hogy olvasson fel egy szoparokat tartalmazo listat, amit a tanuldnak el kellett ismételnie. Ha
helyesen valaszolt, tovabbhaladtak a kovetkez6 szoparra. Helytelen valasz esetén a tanarnak novekvd
feszultségl aramutést kellett adnia a tanuldnak, 15 volttdl indulva. Valdjaban a tanuldt alakitd szinész csupan
eljatszotta Ezutan mindkettejiket bevezették egy szobaba, ahol a tanulét lekotozték egy székbe.
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A kezdeti elvarasok

* Az alanyok a 300 voltos aramiitést kovetoen kilépnek a kisérletbdl.

Eredmények

* A kisérlet elvegzése elott Milgram megkérdezett mas pszichologusokat, mit gondolnak, mi
lesz a kiserlet eredménye. Egyontetiien azt felelték, hogy szerintiik csupan néhany szadista
szemely lesz hajland6 elmenni a legnagyobb fesziiltseégig. Milgram elso kisérletsorozataban a
kisérleti személyek 65%-a volt hajlando kiadni a legnagyobb, 450 voltos aramiitest, bar sokuk
meglehetdsen rossz érzéssel tette ezt meg. Egyetlen résztvevd sem allt meg 300 volt alatt.
Thomas Blass a Marylandi Egyetem pszicholdgia tanszekének professzora, 6sszegytjtve a
vilag orszagaiban azéota megismetelt kiserletek eredményeit, ugy taldlta, hogy a haldlos
feszultséget megadni hajlando kisérleti személyek szama 1d6tdl és helyszintdl fiiggetlentiil
nagyjabol allando: 61% és 66% kozott van.



Velemeny

o A kisérlet hibatlan volt

e 30 voltos aramiitéssel kezdtem volna és 10 voltonként emeltem volna az erejét



Forrasok: https://hu.wikipedia.org/wiki/Stanley Milgram#, Elveszett levél-kisérlet” (lost letter experiment)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Milgram-kisérlet
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